SENZA GLUTINE

NATURALMENTE
PRIVO DI LATTOSIO

Cofidol Cofidol

PROTECTION PROTECTION"
BUSTINE COMPRESSE

Integratori alimentari a base di caffeina, estratti vegetali
e vitamine.
* con Vitamina B2  # con Vitamina C

UNA VALIDA RISPOSTA IN HEALTH

ALCUNE CONDIZIONI DI DOLORE




Cofidol

PROTECTION* COMPRESSE

Cofidol Protection
nel dolore muscolo scheletrico

" 60 0/0 circa degli individui, stando al GPI index,

soffre di dolore muscolo-scheletrico.
Le forme piu frequenti sono:
e Lombalgia  31% delle donne 25% degli uomini
e Dorsalgia 34% delle donne 27% degli uomini
e Cervicaglia 29% delle donne 21% degli uomini

APPROCCIO TERAPEUTICO DI PRIMA LINEA

La terapia in questi casi puo essere un FANS come:
Ketoprofene - 25/75 mg ogni 6-8 h (max 300 mg/die)
Naprossene - 250/500 mg ogni 6-8 h

Diclofenac - 50/75 mg ogni 8 0 12 h

Dexibuprofene - 200/300/400 mg/die, da assumersi al bisogno.

COFIDOL PROTECTION ASSOCIATO Al FANS:

° Aumento dell’efficacia analgesica dei
® Azione analgesica intrinseca di Caffeina ed FANS;
effetto enhancer su assorbimento dei FANS.

® Riduzione del dosaggio dei FANS;
® Azione gastroprotettiva intrinseca legata ad ) o .
Altea e Camomilla. ® Protezione dalla gastrolesivita dei

FANS;

e Protezione delle cellule dallo stress
ossidativo.

2% Azione antiossidante legata alla Vitamina B2
e alla Vitamina C.

CAFFEINA CAMOMILLA ALTEA RIBOFLAVINA NIACINA CURCUMA ZENZERO

LETTERATURA

- www.salute.gov.it: “Definire il dolore” - GSK Global Pain Index 2017- Global Research Report

- James C. Watson, MD, Mayo Clinic. “Chronic Pain” August 2018, estratto - Cush. MD “Approccio alfe patologie del sistema muscoloscheletrico”,
da MTD 2020 estratto da Harrison Principi di Medicinalinterna, 19° Ed Italiana Edizione

- Rathmell et al., “Dolore:definizione, fisiopatologia e valutazione”, estratto da Italiana; Cap. 393
Harrison Principi di Medicina interna 19° Ed Italiana., Mac Graw Hill - www.quaderniacp.it Marzo - Aprile 2019 / Vol. 26 n. 2 ISSN 2039-1374



Cofidol

PROTECTION* COMPRESSE

Cofidol Protection
nella sindrome cefalgica

L' 86 0/0 circa degli individui della popolazione generale, secondo i dati della

Le forme piu frequenti sono:
e Cefalea episodica sporadica
e Cefalea episodica frequente

SISC, soffre di cefalea di tipo tensivo, con una prevalenza piu elevata
nel sesso femminile (92,5%) rispetto a quello maschile (78,9%).

63,5%
21,6%

APPROCCIO TERAPEUTICO DI PRIMA LINEA

La terapia in questi casi puo essere un FANS come:

Acido acetilsalicilico - 300/400 mg/die, da assumersi al bisogno.

Diclofenac - 25/50 mg/die, non appena l'attacco di mal di testa ha inizio.
Dexibuprofene - 200/300/400 mg/die, da assumersi al bisogno.

Naprossene - le dosi possono variare da 200 a 550 mg/die, da assumersi al bisogno.

COFIDOL PROTECTION ASSOCIATO Al FANS:

Azione analgesica intrinseca di Caffeina ed
effetto enhancer su assorbimento dei FANS.

Azione gastroprotettiva intrinseca legata ad
Altea e Camonmilla.

Riboflavina e Niacina, utili nella sindrome
nevralgica per la riduzione di stanchezza e
affaticamento.

2% Azione antiossidante legata alla Vitamina B2
e alla Vitamina C.
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e Aumento dell’efficacia analgesica dei
FANS;

e Riduzione del dosaggio dei FANS;

® Protezione dalla gastrolesivita dei
FANS;

® Maggiore e piu rapido recupero dal
dolore cefalgico;

e Protezione delle cellule dallo stress
ossidativo.
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CAFFEINA CAMOMILLA ALTEA VITAMINA C RIBOFLAVINA NIACINA CURCUMA ZENZERO
LETTERATURA
- Linee Guida SISC 2011 - Scott MD, “Primary Dismenorrea, Clinical Findings and treatment” estratto

- 76° Congresso Nazionale FIMMG (7-10 Ottobre 2019) LA DISPEPSIA;
a cura di Dr. Natale, MMG

- Mc Quaid, MD., “Functional Dyspepsia: General consideration, Management
and Treatment”, estratto da CMDT 2020,Mc Graw Hill, cap. 15; pag 593-595

da CMDT 2020, Mc Graw Hill cap. 18; pag. 783

- Slawomir Kwiecien,et al., “Curcumin: A Potent Protectant Against Esophageal

and Gastric Disorders” Int J Mol Sci; 2019 Mar 24;20(6):1477

- Benbassat et al,. “Influence of the extraction solvent on antioxidant activity

of Althaea officinalis L. root extracts”. Cent. Eur. J. Biol; 2014. 9 182-184.



Cofidol

PROTECTION®
BUSTINE

Integratore alimentare di estratti vegetali con
L-Arginina, niacina e vitamina B2* (la riboflavina
contribuisce alla protezione delle cellule dallo
stress ossidativo).

Contiene caffeina (130 mg/dose giornaliera).

Integratore alimentare di estratti vegetali con
L-Arginina, vitamina C, niacina e vitamina B2.
Contiene caffeina (130 mg/dose giornaliera).
Non raccomandato per i bambini e per le
donne in gravidanza e allattamento.

Non raccomandato per i bambini e per le donne
in gravidanza e allattamento.
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IZA GLUTINE

RALMENTE
O DI LATTOSIO

| ontenuto:  HEALTH | peg R UStneda 49 HEAUTH | Rep
! 4g o nuto: 56 g O

Con Edulcorante.

14 bustineda 49 20 compresse da 1,339
dose giornaliera: 1 bustina dose giornaliera: 1 compressa
costo: € 18,00 costo: € 18,00

Curcuma e.s. 250 mg -- Curcuma e.s. 250 mg --

Altea e.s. 150 mg -- Altea e.s. 150 mg -

Camomilla e.s. 100 mg - Camomilla e-s. 100 mg -
Zenzero e.s. 50 mg e

Zenzero e-s. 50 mg — L-Arginina 100 mg --

L-Arginina 100 mg - Caffeina 130 mg --

Caffeina 130 mg -- Niacina 16 mg 100

Niacina 16 mg 100 Riboflavina (Vit. B2) 1,4 mg 100

Riboflavina (Vit. B2) 1,4 mg 100 Vitamina C* 63 mg 79

VNR: valore nutritivo di riferimento giornaliero (adulti) ai
sensi del Reg. EU n.1169/2011 sensi del Reg. EU n.1169/2011

# La Vitamina B2 contribuisce alla protezione delle cellule La Vitamina C contribuisce alla protezione delle cellule
dallo stress ossidativo. dallo stress ossidativo.

VNR: valore nutritivo di riferimento giornaliero (adulti) ai
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